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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:
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FICHA TECNICA PARA PLANEACION DE ENCUENTROS GRUPALES DE FORMACION A
FAMILIAS AREA DE ACOMPANAMIENTO EN PSICOLOGIA

a. DATOS GENERALES

Fecha 18 marzo de 2026 Localidad 11 - Suba  Numero de sesion: 1

Jardin Infantil’Casa de Pensamiento Intercultural: Jardin infantil Aures

Nombre del profesional: Lina Ayesda Reina Segura No. Participantes convocados: 80

Titulo del encuentro grupal: Rutas administrativas para el restablecimiento de derechos de los nifios y niflas

circular No 028 del 23 mayo de 2025
b. DESCRIPCION DE PLANEACION DE ENCUENTRO GRUPAL DE FORMACION A FAMILIAS

Objetivo General:

Sensibilizar sobre la importancia de activacion de rutas administrativas para el restablecimiento de derechos de
los nifos y ninas conocimiento circular 007 de 2021 deber de la denuncia. La vivencia de la sexualidad durante la
nifiez y las pautas y practicas de crianza que madres, padres, cuidadoras y cuidadores pueden realizar para

promover un adecuado y sano desarrollo sexual de las nifas y los nifos menores de seis afios. Se aborda la
construccion social del género en la primera infancia y se trabaja en los factores de prevencion y proteccion del

abuso

1.1 Objetivos Especificos:
Conocimiento de la importancia de rutas administrativas interna y externa para el restablecimiento de derechos

>
de los nifos y nifas

Sensibilizar acerca de la importancia de tener en cuenta los signos de alerta fisicos, comportamentales y de
contexto familiar que pueda presentar el nifio a la nifa, y de esta manera identificar una posible situacién de

riesgo de vulneracion de derechos para el nifio o nifia.

\4

Conocimiento de la circular 007 de 2021 deber de la denuncia articulo 67 de la Ley 906 de 2004.

Reflexién en entorno a las dinamicas y procesos que condicionan y determinan expresiones de los
adultos frente al comportamiento sexual de nifios y nifas.

> Comprendan los elementos mas importantes asociados con la construccion y vivencia del Género en
la vida familiar y en la crianza de las nifias y los nifios, a la vez que introduzcan cambios en los roles

de género en la familia, con el fin de hacerlos mas Equitativos

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

]

Reflexionen sobre dindmicas de vida de la cotidianidad en familia que puedan facilitar un desarrollo
sexual armoénico y placentero en las niflas y los nifos, de modo que se hagan cambios en sus
practicas al respecto. Identifiquen elementos para abordar algunos retos que se presentan en la
sexualidad de las nifias y nifios menores de seis afios, en particular el abuso sexual.

2. Tema y Fuente (Soporte teérico - técnico)

Tema: Rutas administrativas para el restablecimiento de derechos de los nifios y nifias circular 007 de
2021

* Que es la proteccion integral desde la definicion que consagra el c6digo de la infancia y adolescencia ley
1098 de 2006 articulo 7
= Motivos que puedan afectar el ejercicio de los derechos de los nifios nifias y adolescentes

»  Signos de alerta que pueden constituirse en una inobservancia, amenaza o vulneracion para el gjercicio de
,m los derechos de los nifios las nifas y las adolescentes

= Ruta interna para la orientacion y asesoria a las familias y/o cuidadores de la nifia o nifio,

* Ruta externa para la remision a las autoridades competentes respecto de situaciones de maltrato infantil
hacia nifios y nifas.

»  circular 007 de 2021 deber de la denuncia articulo 67 de |a Ley 906 de 2004

Que es maltrato infantil

Toda forma de perjuicio, castigo, humillacién o abuso fisico o psicolégico, descuido, omisién o trato
negligente, malos tratos o explotacion sexual, incluidos los actos sexuales abusivos y la violacidn y en
general toda forma de violencia o agresion sobre el nifio, la nifia o el adolescente por parte de sus padres,
representantes legales o cualquier otra persona.

Abuso sexual

Utilizacion de un nifio, nina o adolescente en una actividad sexual que nocomprende, para la cual no esta en
capacidad de dar su consentimiento ono esta preparado evolutivamente Violencia sexual Cualquier acto u

momisién orientado a vulnerar el ejercicio de los derechos humanos sexuales o reproductivos, dirigidos a
mantener o a solicitar contacto sexual, fisico, verbal o a participar en interacciones sexuales mediante el uso
de la fuerza o la amenaza de usarla, la intimidacion, la coercion, el chantaje, la presion indebida. el scborno
fa manipulacion o cualquier otro mecanismo que anule o limite la voluntad personal de decidir acerca de la
sexualidad..

Violencia Sexual

Cualquier acto u omisién orientado a vulnerar el ejercicio de lo derechos humanos sexuales o reproductivos
dirigidos a mantener o a solicitar contacto sexual, fisico, verbal o a participar en interacciones sexuale:
mediante el uso de la fuerza o la amenaza de usarla, la intimidacion, la coercion, el chantaje, la presiol
indebida, el soborno la manipulacién o cualquier otro mecanismo que anule o limite la voluntad personal d
decidir acerca de la sexualidad.
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A son indicadores fisicos de posible violencia sexual
Jolor, golpes o heridas en |la zona Genital o anal
» Enfermedades de trasmision sexual
* Dificultades al sentarse o al caminar
* Autolesiones o intentos de suicidio
* Ropa interior manchada
» Dificultades repentinas para

Controlar esfinter

L FAcromsvemesco ________J] FACTORES PROTECTORES
Wiolencia intrafarmiliar Fortalecimiento de relaciones al interior de 1a famila
Mattrato fisico v psicoldgico
Ausencia de canales de comunicacion
Carencia de redes protectoras Fortalecimiento de redes tamiliares
Informacién sobre de entidades de proteccin y
numeros de emergencia
Confianza en actores Institucionales, maestros
arientadores

Consumo de SPA o de alcohol Desarrolio de habllidades de autocontrol y
avtodeterminacidn
Baja sutoestima Fortalecimicnto del auto concepto, autoimagen y
autoeficacla
€rotizacion del cuerpo Infantil Ropa, calzado y actividades acorde o 13 edad de 105
nifos, niNas y adolescentes
Hacinamiento Camas separadas entre adultos y nifios, niflasy
! adolescentes .
Ausenca de control y supervisién de medios Control parental de programacian, software de
audiovisuales (Internet, televisién, mévil) proteccién, limitar 8 méviles y redes sociales
cién para id VP el O 6n desde la primera infancia, con contenidos
abuso sexual de acuerdo a la edad

’ 2. Tema y Fuente (Soporte tedrico - técnico)

Fuente: https://lwww.integracionsocial.gov.co/images/_docs/2021/Ruta_atencion.pdf
https://www.psicologia-online.com/tipos-de-violencia-4936.html
https://profamilia.org.co/aprende/violencia-de-genero/donde-denunciar/

Cadigo De Infancia y Adolescencia Ley 1098 (2006). Articulo 10, 11, 13, 18, 20

Guia De La Proteccion Integral Del Ejercicio De Los Derechos De Nifias, nifios y adolescentes En Los
Servicios De Atencion Integral (2015)
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‘s, Metodologia:

P

W El encuentro se realiza el 18 marzo de 2026 Se da inicio al espacio a las 08:30am de manera presencial en el
/ comedor del jardin infantil cofinanciado las flores con los padres de familia del nifo o nifa, se da inicio al
/ encuentro por parte de los profesionales de psicologia quien de manera teérica y practica, mediante un dialogo
de saberes se expone eltema de rutas de atenciéon, teniendo en cuenta los signos de alerta que puede presentar

el nino o la nifia como lo signos de alerta fisicos, comportamentales, signos de alerta de maltrato institucional y

del contexto familiar, se enfatiza en los motivos que pueden afectar el ejercicio de los derechos de los nifos y

nifas, la inobservancia, amenaza y vulneracion de esta manera identificar situaciones que pongan en riesgo y

vulneracion derechos del nifio o la nifa ,se presenta la ruta interna para la orientacion y asesoria a las familias

y/o cuidadores de la nifia o nifio, se explica el proceso a realizar, ruta externa para la remisidn a las autoridades
competentes respecto de situaciones de maltrato infantil hacia nifios y nifias, que no deben intervenirse en el

servicio social seguin la modalidad que se presente, se enfatiza en la circular No 028 del 23 mayo de 2025 deber

de denuncia, se expone en que consiste la circular, quienes reportan los casos de sospecha de vulneracién de

derechos para el nifio y la nifia, quienes informan, como y cuando, para cada uno se permite la participacion a

los asistentes en donde se les solicitaba asociar o dar ejemplos de cémo en la vida cotidiana,. Se finaliza con la

exposicién del tema 09:00 am teniendo en cuenta algunas sugerencias y resolviendo o dando claridad algunas

. inquietudes. E| diligenciamiento del listado de asistencia y la ficha Sirbe, se diligencio en apoyo con maestras

4. Recursos:
Acta, listado de asistencia y ficha Sirbe.
Adaptacion del espacio, salon con las sillas necesarias para el desarrollo de |a actividad

Firma profesional de acompafiamiento en psicologia Firma Responsable del servicio
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